
Systemisches Familienstellen 
 

 
 

Zusammenhänge verstehen – Blockaden auflösen –  
Neue Einsichten und mehr Kraft für’s eigene Leben gewinnen 
 
Mit der Methode des Systemischen Familienstellens können Ursachen von 
Schwierigkeiten erkannt und aufgelöst werden. Neue Sichtweisen entstehen und 
dadurch mehr Leichtigkeit und Gelingen bei vielen Themen (siehe Rückseite). 
 

Auch als Zuschauer, „Stellvertreter“ oder Schnuppergast - ohne eigene Aufstellung - 
werden wir von den Themen der anderen berührt. Die eigenen inneren Prozesse 
arbeiten mit und kommen dadurch wieder ein Stück weiter vorwärts. 

 
 

  Leitung: Albert Pfister 
 
 
 

 
    
 
   Agenda:                                         Ort: Praxis Albert Pfister, Thunstrasse 113, 3006 Bern 
 

 

Sonntag 22. April 2012 
1-tägiges Familienstellen 
 

 

Sonntag 26. August 2012 
1-tägiges Familienstellen 
 

 

 
 

 

Sonntag 20. Mai 2012 
1-tägiges Familienstellen 
 

 
 

…weitere Daten folgen… 
 

 
 

 
 

Sonntag 1. Juli 2012 
1-tägiges Familienstellen 
 

 
 

 
 

 
 
Teilnahme ohne eigene Aufstellung: Fr. 80.- pro Tag 
("Schnuppergäste, Stellvertreter") 
 

Teilnahme mit eigener Aufstellung im 1-tägigen Seminar: 
Fr. 250.- ( + Fr. 100.- fürs Vorgespräch) 
 

Vorgespräch: Voraussetzung für die eigene Aufstellung ist ein Vorgespräch,  
ca. 1 - 3 Wochen vor dem Seminar: Fr. 100.- 
 

Begleitperson: Wer eine eigene Aufstellung macht, kann 1 - 2 Personen als Begleitung 
mit-anmelden, die kostenlos ohne eigene Aufstellung teilnehmen dürfen. 
 

Seminar-Beginn: 09.00 Uhr.  Ende: ca 17.30 Uhr 

 
Themen: 
Konflikte in Partnerschaft oder Herkunftsfamilie, Beziehungsveränderungen, Kinder, 
Patchworkfamilien, blockierte Kommunikation, Trennung, Beziehungslosigkeit, 
Sich-ausgestossen-Fühlen, den Platz im Leben nicht richtig finden, Sinnlosigkeit… 
 

Berufliche Entscheidungen, Arbeits-Teams, Mobbing, Erfolg und Misserfolg, Geld, 
Anerkennung… 
 

Energielosigkeit, Burnout, Fragen nach dem Lebenssinn, Suizid-Handlungen oder  
-Gedanken, Trauer, Angst, Depression, Heimat und Heimatlosigkeit… 
 

Körpersymptome und chronische Krankheiten, Allergien, Panik, Süchte… 
 

Gewalt, Missbrauch, Abtreibung, Fehlgeburt, verlorene Kinder, Zwillingsthema… 
 
 

Leitung und Anmeldung: 
Albert Pfister, dipl. Psychologe 
Einzel- u. Paartherapie, Systemisches Familienstellen, Männergruppen. 
Thunstrasse 113, 3006 Bern. Telefon: 031 351 16 26 
Mail: albert@albert-pfister.ch  Website: www.albert-pfister.ch 


